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組長分享：妙杏 

 

我們的團隊 17 人，包括我有四位牧師傳道， 三位弟兄十位姊妹，有社工、輔導

員、教師、 銀行從業員負責帶領小組。由「拉法基金」臨 床心理學家並義務總

幹事所領隊。我們是受過 訓練的組長和同行者，更蒙上帝恩典和帶領將 關愛、

扶持、安慰和上帝的醫治帶到四川南充 福音聖堂裏，訓練當地的志願者，弟兄姊

妹， 並未信之居民，分享了主愛的醫治和福音的大 能！ 

 

我們與一百位學員同行生命路，當中約一半為 基督徒，一半為未信者，分 10-12 

人一組， 共 9 組，其中一組是當地的輔導員，亦有些正 在進修心理諮詢碩士，

他們從未認識過結合基 督教信仰之心理治療，他們每一個都得到了新 的體驗和

幫助。另外 4 組為年青人，一半是當 地師範大學的學生，有 4 組為成年人，約

三 分一為知識份子，亦有家庭主婦和不同工作的 朋友。他們都很投入這三天半

的情緒處理訓練 課程和小組的實踐，大部份人都經歷到主耶穌 的醫治。得到安

慰和幫助，有 12 人決志接受 耶穌作救主和生命的主，加入我們一起與主同 行！ 

 

我作為一位中國福音傳道者，經歷同胞信主， 內心實在有說不出的喜樂！原以為

今次四川之 行會流很多眼淚，怎料當我坐在機艙裏，從香 港飛往成都之時，主

耶穌與我開始了奇妙之 旅。我在座位上默想主耶穌與我坐在飛機外面 的機冀

上，耶穌告訴我祂非常愛著這片土地和 地上的子民，在 30 年前已打開了這土地

上褔 音的門，讓我回憶著自己真是年青小伙子的時 候，就單純地跟隨主，並且

回應了耶穌對我的 中國福音和牧養的呼召。30 年來，主對我不棄 不離，就正如

祂對這片土地上的子民從不離棄 一般！所以當中國發生任何人為的禍患或天災 

時，我都會感受到耶穌的悲嘆！我與所有土生 土長的香港人一樣，好希望為國內

有需要的地 方出一份力，我更希望帶著主耶穌福音和醫治 的大能，去到那些需

要福音、安慰、幫助、醫 治的地方。 

 

今次我是非常投入這五天的服事，因為時間短 促，所以我每天都非常儆醒去運用

時間，我十 分之投入帶領三天半的小組。在小組之前後， 我還可以運用適當的

時間為學員服事，有時是 個別約見，有時是兩人一組約見。還有與我同 組的一

位牧師，他未能進入默想的體驗，而他 是特地從澳洲回來香港參加這次行程的。

主耶 穌也感動我帶領這位牧者進入默想，結果他真 的經歷到主耶穌對他的醫

治，他真的感到喜出 望外和得到醫治的平安。後來在小組裏他可以 不斷觀察到

學員的改變。我們一同深深體會到 上帝的大愛、恩慈和憐憫！ 



 

我所帶領的小組都是成年的朋友，最後一次小 組主題是情緒轉化，我心感乏力，

於是心裏禱 告依靠主，組員兩人一組，每一組都經歷到情 緒轉化的驚訝、安慰

和醫治。有兩位學員他們 有近似的情緒徵狀，內心的忿怒和悲傷真的糾 纏不

清，最後我只好帶領她們在耶穌的擁抱下 流淚！每當我擁抱著姊妹或未信主的朋

友，我 的面上是流淚或是歡笑，我都會體會到耶穌愛 的醫治，我們真心得著耶

穌莫大的恩典同在和 醫治。我們都彼此醫治，真的好感恩！而我的 身心靈亦很

疲累，我們面對的有各樣的情緒， 亦有焦慮症患者在接受藥物的療程中，亦有不 

斷洗手的強迫行為，當我完成這天情緒轉化的 主題後，我還想為未信者進行個人

佈道，可是 我身體有點暈眩，感謝主！這時候同組的牧師 接上進行個人佈道，

我就參加了分享會，在那 裏休息和分享神的恩典！就在這時候我看見了 一個異

象，我們所有人圍成圓圈，每一個人的 心靈窗戶都向主打開了，未信者心靈的門

也向 主打開了！於是我精神就恢復了，我再與牧師一起作個人佈道，有一位學員

對福音不抗拒，但 有保留，我求耶穌敲他心門來引導他，結果他 跟著我們禱告

接受耶穌作救主和生命的主！他 非常感激我們，還特意外出買了兩支綠茶來招 

待我們。感謝主！最後我們組裏的一位學員，她 是一位老行，她誠意來邀請我再

度探訪他們，並 將她對耶穌的立志告訴我，就是要回去輔導她的 學生，向他們

傳褔音，讓主耶穌幫助他們。還有 每位學員都來告訴我，他們要將所領受到的恩 

典應用在生活中，並且願意用來幫助他人，最 後我們都難捨難離，我心裏面只有

感恩，真的 Hallelujah ！ 

 

是次行程原定於 3 月中，但那時我的婆婆( 奶奶) 病危，我是無可能出發的，主耶

穌讓我經歷到祂 帶領「奶奶」非常平安地安息主懷，並安慰了我 們家人！後來

這個行程改期為四月尾，我才會帶 著這份平安經歷到今次奇妙之旅程。在四川

5.12 的一周年的時候，經歷到主對中國這片土地的子 民這份恩慈和憐憫！在這裏

我要向每一位救援者 和醫護人員，並堅強的倖存者，並各界的志願者 致敬，更

感謝創造天地萬物的上帝，使孤寡者有 家，主憐憫，拯救醫治無數之多的受傷

者，求主 垂聽同胞的祈願，使死者得安息，生者得醫治、 更新和重生。讓主所

愛的土地和子民身心靈都得 以重建起來，希望眾志成城，我們繼續與四川和 我

們的同胞同行！ 


